
Individuelle Radtouren mit Rennrad und Mountainbike 
über die schönsten Strecken der Region

Bike-Guide Sauerland

Geführte radtouren im Sauerland
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SCHMALLENBERGER  
SAUERLAND TOURISMUS
Poststraße 7, 57392 Schmallenberg
Telefon: 02972 - 97400
info@schmallenberger-sauerland.de 
www.schmallenberger-sauerland.de
www.facebook.com/Schmallenberger.Sauerland

unSer tipp:

Playstore 
(Android)

App Store 
(iPhone)

KOSTENLOS!

››  App auf´s Handy!
Kostenloser tourenplaner für die HosentascHe

Alle Rad- und Wandertouren im Sauerland sind auch als 
App verfügbar! Tourenvorschläge, Tourenplaner und Sprach-
navigation erleichtern die Orientierung in der Radwelt  
Sauerland. Einfach im jeweiligen App-Store nach „Sauerland“ 
suchen oder QR-Code einscannen:



Radfahren ist Leidenschaft, Freude an 
der Bewegung und Erleben der Natur!

Beispieltour „Rennrad“

Beispieltour „Mountainbike“

Preise

BIKE-GUIDE
Kathrin Heimes
- zertifizierter MTB-Guide -
Oberdreveweg 12
57392 Schmallenberg

Telefon: 029 72 / 69 02
Mobil: 0151 / 127 350 02
E-Mail: kathrin-heimes@web.de

Sie erreichen mich täglich  
ab 18.00 Uhr.
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Wie oft hörte ich diese Sätze von Freunden, die zum Radeln mit 
Rennrad oder MTB bei uns zu Besuch waren. Ich möchte  meine 
Begeisterung fürs Radeln und diese vielseitige, traumhafte Land-
schaft gerne teilen, mit Gästen oder Einheimischen, die eben diese 
schönen, ruhigen Straßen oder manch versteckte Trails und Wald-
wege noch nicht kennen.

Kein lästiges Blättern in der Karte, nicht ständig an Weg gabelungen 
überlegen in welche Richtung es geht. Und, auch wichtig, die pas-
sende Lokalität für den Kaffee und  Kuchen zwischendurch oder das 
„Weizen danach‘‘ zu finden. 

Ich bin sehr flexibel und kann in einem persönlichen  Gespräch 
die Ausrichtung der Touren (leicht bis schwer, MTB oder Rennrad, 
Dauer der Tour, etc.) mit Euch besprechen, um individuell  auf Eure 
Wünsche einzugehen. Ein Anruf genügt!

Euer BIKE-GUIDE
Kathrin Heimes

„FAULE-BUTTER-RUNDE“ - ca. 80km, 1.000 Höhenmeter

Schmallenberg, durch´s Hawerland, Bremke, Eslohe, Fledermaus-
tunnel, Fretter, Faule Butter, Eslohe, über Radweg zurück nach 
Schmallenberg.

„BILDCHEN-RUNDE“ - ca. 50km, 1.000 Höhenmeter

Schmallenberg, Bad Fredeburg, über Höhenflug an Huxel und Holt-
hausen vorbei, kleines Bildchen, Altastenberg, Winterberg (Bike-
Park), über Rothaarsteig an Höhendörfern Langewiese, Hoheleye 
und Schanze zurück nach Schmallenberg.

Die Preise variieren je nach Teilnehmerzahl.  
Bitte fragen Sie nach einem individuellen Angebot.

„WAS IST DAS SAUERLAND SCHÖN...“
„DIESE AUTOARMEN STRAßEN...“
„DIE TOLLEN AUSBLICKE...“


